DESDE EL MÁS PROFUNDO “YO” 
PARA QUE LOGRES ALCANZAR 
“TU MÁS ABSOLUTO TÚ” 


1. YO, CONMIGO; ES MI YO PERCIBIENDO MI 
CONCIENCIA; 

YO, CON DIOS; ES SENTIRME EMPÁTICO CON EL 
SENTIR DEL COSMOS SIN CONTRADECIR EL 
SENTIDO COSMOLÓGICO. 


2. YO ÚNICAMENTE HE BUSCADO NO 
APARTÁRTEME DE DIOS CON MIS CONDUCTAS, 
SEA REFERENTE A QUIEN SEA. 


3. SI DIOS ME CONCEDIERA UN DESEO YO LE 
PEDIRÍA QUE YO JAMÁS ME APARTE DE ÉL. 


4. CUANDO ALGÚN PARÁMETRO, SEA CUAL FUESE, 
TRANSGREDE MI VIVIR; ENTONCES LO DETENGO 
DE INMEDIATO, ANULANDO QUE PROSIGA. Y SI 
CONTINUA EN SU AFÁN, LE IGNORO, 
APARTÁNDOME DE AQUELLO. 


S. BEBE TÚ, TU PROPIA AGUA... 


6. DEJANDO LO QUE TE DAÑA PODRÁS VIVIR 
FELIZMENTE. 


7. ANTE TODO: LO QUE SIEMPRE DEBE 
PREVALECER ES DIOS EN TI. 


8. NO ESPERES QUE OTROS SOLUCIONEN TUS 
NECESIDADES. POR QUÉ VAS A ESPERAR QUE 
OTROS TE DIGAN: “ESTO ES ASÍ”?... EN CAMBIO SE 
TÚ QUIEN DESARROLLA LAS RESPUESTAS A TUS 
BÚSQUEDAS E INQUIETUDES... 


9. HAY 2 GÉNESIS... UNO MUESTRA LA CREACIÓN 
DEL HOMBRE IMAGEN Y SEMEJANZA DE DIOS; Y EL 
OTRO RELATO, NARRA LA CREACIÓN DE ADÁN Y 
EVA CON EL PECADO Y SU CONSECUENCIA. 


10. SI NO TE ESFUERZAS POR AYUDARTE TU 
PRIMERO... CÓMO ESPERAS QUE TE SIRVA LA 
AYUDA DE LOS DEMÁS??? 


11. ALGO QUE EMPIEZA MAL, NO VA A TERMINAR 
BIEN. 


12, TIENES SOLO ESTA VIDA PARA HALLAR TU 
TRASCENDENCIA; Y ÚNICAMENTE REALIZÁNDOLA 
EN TI, TU VIDA TENDRÁ ENTONCES UN SENTIDO 
PLENO. 


13. NO TE CIERRES A LAS POSIBILIDADES QUE NO 
HAS INTENTADO. 


14. DARSE A SÍ MISMO, ES MEJOR QUE SÓLO DAR 
ALGUNA COSA. 


15. (CREE EN DIOS, PERO TAMBIÉN AMARRA A TU 
CAMELLO; O SEA: TEN FE PERO TAMBIÉN PON DE 
TU PARTE. 


16. ORA Y LABORA. 


17. DE QUE TE SERVIRÍA GANAR EL MUNDO 
ENTERO SI PIERDES TU PROPIO SER. 


18. DALO TODO POR EL TODO, Y SIN ESPERAR 
NADA A CAMBIO. 


19. SI LUCHAS POR LA VERDAD: EL SEÑOR MISMO 
COMBATIRÁ POR TI. 


20. NO HAY MEJOR ALABANZA QUE ESMERARSE 
POR EVITAR EL PECADO. 


21. APARTARSE DEL MAL: ES LA SABIDURÍA; Y 
HACER LO CORRECTO: ES LA INTELIGENCIA. 


22. AMOR SIGNIFICA “NO MUERE”; UN SINÓNIMO 
SERÍA “NO ACABA”: EN POSITIVO EQUIVALE A 
“PERSEVERA”. 


23. “NO QUIERO”: JAMÁS HA LOGRADO NADA; 
“LO INTENTARÉ”: HA LOGRADO MARAVILLAS; 
“DARÉ LO MEJOR DE MÍ”: HA CONSEGUIDO 
MILAGROS 


24. “HOY” YA ES EL MAÑANA DEL AYER. 


25. AYER FUE EL DÍA DEL AYER, MAÑANA SERÁ EL 
DÍA DEL MAÑANA: PERO HOY ES EL DÍA DEL HOY. 


26. INDAGA TU PROPIO TÚ Y LOGRARÁS SER TU 
VERDADERO YO. 


27. EL “AQUÍ-AHORA” SE REFIERE A APROVECHAR 
PASO A PASO EL MOMENTO ACTUAL. 


28. DI “SI” CUANDO ES SI Y “NO” CUANDO SEA NO 


29. AL QUE ILUMINA CON SU LUZ PROPIA: NADA 
NI NADIE PODRÁ APAGARLO. 


30. SI ESTÁS EN LO CORRECTO, NADA NI NADIE 
PODRÁN CONTRA TI; PERO SI ESTÁS EN LO 
INCORRECTO: HASTA UN NIÑO PODRÁ 
CONTRADECIRTE. 


31. TÚ PUEDES ESTAR RESGUARDADO Y SIN 
RIESGOS, PERO SI TE DESCUIDAS, CIERTAMENTE 
TE ACCIDENTARÁS; EN CAMBIO, YO PUEDO ESTAR 
AFUERA, Y RODEADO DE PELIGROS; PERO SI 
ESTOY ATENTO Y  PRECAVIDO: "NADA ME 
OCURRIRÁ. 


32. NI SIQUIERA DEBERÍAN INTERESARTE LAS 
CONVERSACIONES AJENAS. 


33. LO QUE TE CORRESPONDE HAZLO BIEN; Y NO 
TE INMISCUYAS EN LO QUE NO TE CORRESPONDE. 


34. SI QUIERES RESULTADOS DISTINTOS: NO SIGAS 
HACIENDO LO MISMO. 


35. ANTE CADA DETERMINACIÓN: PESA TODOS 
LOS PRO Y LOS CONTRA; Y EVITA LO PEOR. 


36. HAZ A LOS DEMÁS AQUELLO QUE DESEARÍAS 
QUE HAGAN CONTIGO; Y EVITA HACERLES LO QUE 
NO QUIERES QUE TE HAGAN. 


37. LA VIDA REALMENTE PLENA, COMIENZA EN NO 
SER CONTRAPRODUCENTE A NINGÚN TIPO DE LEY. 


38. LO QUE DESDE AHORA ME QUEDA, ES: 
SUBSISTIR JUNTO A DIOS, HASTA EL FIN DE MIS 
DÍAS. 


39. EL RESPETO INDICA UN TRATO CORDIAL, 
ENTRE UNOS Y OTROS; Y DE MANERA PASIVA, 
PERO ACTIVA: RESOLVER LOS CONFLICTOS SIN 
TRANSGREDIR LOS ASPECTOS PRIVADOS. 


40. HAGAS LO QUE HAGAS... NO TE PERJUDIQUES 
A TI MISMO. 


41. BUSQUES LO QUE BUSQUES.... QUE SEA O 
GENERE TU FELICIDAD. 


42. EL SEGUNDO RELATO DE LA CREACIÓN DEL 
GÉNESIS, ES EL SUEÑO EN EL CUAL, DIOS 
ABSORBE LA ATENCIÓN DE ADÁN EN LAS 
CONSECUENCIAS QUE SUCEDEN POR 
DESCONECTARSE DE LA ESENCIA EXISTENCIAL, 
QUE ES DESOÍR A DIOS EN LA CONCIENCIA. 


43. PARA QUE OCURRA EL TESTAMENTO: PRIMERO 
ES REQUISITO QUE SE ACABE AQUÉL QUE INICIÓ 
EL TESTAMENTO; Y CESEN SUS CORRESPONSALES 
POR COMPLETO. QUEDANDO ÚNICAMENTE EL USO 
Y LA DISTRIBUCIÓN DEL HEREDERO. 


44. LA GENTE NO ES MALA O  PERVERSA... 
ÚNICAMENTE HAN DESVIADO SUS CAMINOS DE 
MANERA EGOÍSTA. 


45. NO TENGAS UNA VIDA SEPARADA DEL 
LLAMADO DE DIOS: MÁS AÚN, RECONOCE A DIOS 
EN TODOS TUS CAMINOS, Y ÉL ENDEREZARÁ TUS 
SENDEROS. 


46. EN VEZ DE ATEMORIZAR QUE PODRÍAS PERDER 
ALGO SI HACES MAL LAS COSAS, LO MEJOR ES 
MOSTRAR LO QUE PUEDES GANAR SI HACES BIEN 
LAS COSAS. 


47. COMÚNMENTE EQUIPARAMOS EL ÉXITO CON 
LO QUE ES MATERIAL O EL PROGRESO SOCIAL Y 
LA GANANCIA DEL DINERO, Y LA SEGURIDAD O 
FAMA Y PRESTIGIO... ALGUNOS LOGRAN 
ALCANZAR GRANDES CÚSPIDES EN FORTUNAS Y 
LOGROS EN SUS RESPECTIVAS PROFESIONES; 
PERO... NO LOGRAMOS COMPRENDER: QUE EL 
VERDADERO ÉXITO SE LOGRA ÚNICAMENTE 
CUANDO NOS EMPEÑAMOS EN SATISFACER 
NUESTRAS NECESIDADES ESPIRITUALES... ÉSE ES 
EL ÉXITO MÁS SUPREMO... POR ESO JESÚS DIJO: 
“BUSQUEN 


-—PRIMERO-- EL REINO DE DIOS”. (MATEO 6,3)... EL 
GOZO ESPIRITUAL ES EL ÉXITO MÁS ABSOLUTO. 


48. PON TU DELICIA EN EL SEÑOR, Y ÉL TE DARÁ 
LAS PETICIONES DE TU CORAZÓN. (SALMO 37,4), 
ÉSTA ES LA PRIMERA PRIORIDAD -- Y LA ÚNICA -- 
QUE DEBES TENER COMO PRIMERÍSIMO REQUISITO 
DE TODA TU VIDA Y TODA TU EXISTENCIA... EN 
REALIDAD, “PON EN EL SEÑOR TU TOTAL 
COMPLACENCIA” --- “PON A DIOS POR SOBRE 
TODOS TUS ANHELOS CON QUE TE COMPLACES”.... 
TODO TIPO DE PROBLEMA Y CAOS, OCURREN POR 
SEGUIR ALGÚN CAMINO QUE NO CONSIDERE ÉSTE 
PARÁMETRO, Y AUNQUE PAREZCA EL MEJOR DE 
TODOS LOS IDEALES, QUEDARÁS INSACIADO... 


49. UNA COSA MUY DIFERENTE ES GOZAR Y 
DELEITARSE EN BASE A MENTIRAS Y CAMINOS 
EGOÍSTAS. PERO MUY DISTINTO ES EL RESULTADO 
DE QUIENES SE BASAN EN LA VERDAD DE DIOS: 
ELLOS SIEMPRE OBTENDRÁN EN LA VIDA, 
AQUELLA FUERZA REQUERIDA PARA VIVIR; AQUÉL 
“ALGO” CAPAZ DE DIRIGIRTE EN TU VACÍO 
EXISTENCIAL, PORQUE LA PALABRA DE DIOS “ES 
VIVA” (HEBREOS 4,2) 


50. MUCHOS SE CONFORMAN CON EXCELENTES 
SENDEROS, PERO CONTINÚAN INSATISFECHOS EN 
SUS VIDAS... POR ESO URGE QUE TÚ VEAS TODA 
TU HISTORIA QUE HAS VIVIDO, Y TE DETERMINES 
SI ES QUE ESTAS DISPUESTO A ENCONTRAR A 
DIOS EN TU VIDA... 


51. AQUÉL QUE HALLE ÚNICAMENTE EN DIOS LA 
RESPUESTA QUE EN TODA SU VIDA LE FALTA: NO 
PODRÁ EVITAR TENER PROBLEMAS Y CRISIS; PERO 
AHORA TENDRÁ UNA FUERZA INTERIOR CONSIGO 
MISMO, QUE CONSTANTEMENTE LE PERMITIRÁ 
AFRONTAR LOS DIVERSOS DESAFÍOS, DE MANERA 
ADECUADA Y ASERTIVA, EN CADA MOMENTO QUE 
VIVA. 


52. ESE “ALGO” QUE LE FALTA A TU VIDA ES 
POSTRARTE ANTE DIOS Y HACERLE PARTE DE TU 
VIDA... PERO EN ESTE MUNDO TAN LLENO DE 
SUPOSICIONES Y ATURDIDORAS ESTRUCTURAS 
DOGMÁTICAS; SON INNUMERABLES LOS QUE SE 
NIEGAN A RETORNAR HACIA LA FUENTE DIVINA, 
POR CREERLA FICTICIA O ERRÓNEA... HE AQUÍ LA 
GRAN NECESIDAD DE APRENDER Y COMPRENDER, 
LO QUE EN VERDAD EXPRESA LA PALABRA DE 
DIOS, Y QUE TANTAS VECES HA SIDO 
TERGIVERSADA O  ADULTERADA... ESTAMOS 
CONFUNDIDOS Y MAL-ENTENDEMOS EL MENSAJE 
SAGRADO... POR ESO, TAL COMO EL ETÍOPE DEL 
LIBRO DE LOS HECHOS DE LOS APÓSTOLES, NOS 
ES IMPRESCINDIBLE QUE UN FIEL DISCÍPULO DEL 
SEÑOR, NOS EXPLIQUE LAS INDICACIONES 
DIVINAS Y NOS  INSTRUYA DE MANERA 
VERDADERA Y ASÍ, CON TOTAL CLARIDAD, 
LOGREMOS RE-ENCONTRAR EN CAMINO EN 
NUESTRA PROPIA VIDA, CON TRASCENDENCIA Y 
ÉXITO PLENO... 


NO CIERRES TU CORAZÓN A ESE ENCUENTRO 
EXISTENCIAL... SOLO SON NECESARIOS: TÚ Y DIOS: 
NADA NI NADIE MÁS IMPORTA... SÓLO ES 
ESENCIAL QUE SE REALICE AQUELLA CONEXIÓN 
ENTRE TÚ Y DIOS... TODO LO DEMÁS ES 
IRRELEVANTE... ÉSTA ES TU MÁS ÍNTIMA 
RELACIÓN DE TI CON TU MÁS PROFUNDA 
CONCIENCIA... SIN ESTE NEXO: TODA TU VIDA 
SERÁ UN COMPLETO SINSENTIDO Y VACÍO 
EXISTENCIAL. 


53. TEN UN AUTO-CONTROL DE TU PROPIA VIDA, 
PERO ORIENTADO POR EL DISCERNIR DE TU 
CONCIENCIA LUCIDA Y PROFUNDA... ÚNICAMENTE 
ASÍ SE TE MOSTRARÁ EL CORRECTO SENDERO 
PARA GUIAR TUS PASOS Y VIVIR CORRECTAMENTE. 


54. “LOS QUE ESPERAN EN EL SEÑOR: RENOVARÁN 
SUS FUERZAS; SE REMONTARÁN COMO LAS 
ÁGUILAS, Y CORRERÁN Y NO SE CANSARÁN, Y 
CAMINARÁN Y NO SE FATIGARÁN” (ISAÍAS 40,31) 


55. YO ME COMPLETE A MÍ MISMO EN TODO MI 
SER; 
SE |UNIFICARON MIS POLARIDADES PROPIAS. 
AHORA SOY UNA ÍNTEGRA TOTALIDAD EN MI 
MISMO... Y AL MISMO TIEMPO, SE GENERÓ EN MÍ, 
LA CONEXIÓN ENTRE EL ABSOLUTO CON TODO MI 
SER... AQUELLO ES LA TRASCENDENCIA MÁS 
ESENCIAL DE TODO EL UNIVERSO... 
ESTO YA NO CONSISTE EN CREER O COMPRENDER. 
TAMPOCO ES UN DOGMA DE VIDA... ESTA ES LA 
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MAYOR DE TODAS LAS CERTEZAS Y EL MÁS 
PRECIADO TESORO JAMÁS ANTES HALLADO... 

ES EL MÁS EXACTO SIGNIFICADO DE TODA LA 
EXISTENCIA, Y YO ME HE DECIDIDO A VIVIRLO EN 
MÍ MISMO, DE MANERA RADICAL Y FIEL, EN CADA 
MOMENTO DE MI EXISTENCIA. 


56. NO BUSQUES SABER VERDADES DISTINTAS DE 
LO QUE ES “TU PROPIO YO”... PERO NO DESOIGAS 
A LOS DEMÁS, NI AUN AL MÁS INSIGNIFICANTE... 
PUES LO IDEAL ES ADEMÁS DE COMPLETARSE A SÍ 
MISMO, PODER COMPLEMENTARSE CON LOS 
DEMÁS... 


57. TODO DEBE SER DESTRUIDO... TODO: HASTA 
QUE LA ÚNICA OPCIÓN QUE TODOS ELIJAN SEA LA 
REDENCIÓN DE DIOS. 


58. YO ÚNICAMENTE DEBO PERMANECER FIRME 
HASTA MI FIN. 


59. FIRME ÚNICAMENTE EN SER YO Y MI DIOS... 
NO ME CORRESPONDE BUSCAR ALGO, 0 
RESPONDER PREGUNTAS, NI  ANGUSTIARME 
PORQUE ALGO ME FALTA... SOLO ME 
CORRESPONDE PERMANECER EN MI MISMO CON 
MI DIOS... NI DESEAR, NI QUERER... NI 
PRETENDER... NI OBTENER: ÚNICAMENTE 
PERMANECER CON MI DIOS EN MÍ Y SIENDO FIEL A 
LO QUE YO SOY EN MI CONCIENCIA DE MÍ MISMO. 
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60. NO IMPORTA LO BELLO Y LO HERMOSO QUE 
AÚN HAY EN EL MUNDO... TODO SERÁ 
DERROCADO. 


61. PON TU MAYOR EMPEÑO EN LO QUE HARÁS; 
SEA LO QUE SEA, DA LO MAYOR DE TI AL 
HACERLO. 


62. NO TENGO QUE IR PARA ALLÁ, O TAL OTRO 
LUGAR... ÚNICAMENTE RE-COMENZAR ACÁ Y SIN 
ELLOS. 


63. SI ESTA EN TUS POSIBILIDADES SOLUCIONAR 
ALGO ERRÓNEO, ENTONCES: HAZLO 


64. CUANDO TODOS DIGAN “ESTO ES LA 
RESPUESTA” O “AQUÍ ESTÁ LA SOLUCIÓN”... 
ENTONCES NO LOS SIGAS Y CONTINUA SIENDO 
ORIENTADO ÚNICAMENTE POR “TU PROPIA 
CONCIENCIA DE TU PROPIO YO” 


65. PARA REALIZAR LA VOLUNTAD DE DIOS... NO 
BASTA CONECTARTE CON TU PROPIA CONCIENCIA. 
ADEMÁS DEBES SINTONIZAR CON EL SENTIDO 
COSMOLÓGICO Y VIVIR ASERTIVAMENTE CON 
EMPATÍA CON LOS DEMÁS SERES DEL COSMOS; Y 
ESTAR INTER-CONECTADO CON DIOS, SIENDO 
COMPLEMENTARIO CON QUIENES TE RODEAN. 


66. YO SOY MI MÁS ABSOLUTO YO Y ESTOY UNIDO 
AL SER MÁS TRASCENDENTE DEL UNIVERSO... 
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CRISTO HABLO SOBRE ESTO: HAGAN LO QUE 
CRISTO ENSEÑÓ Y LO LOGRARÁN 


67. ENTRE TODO LO EXISTENTE: 
ESTÁN LAS COSAS Y LOS SERES; 
ENTRE AMBOS LA PRIORIDAD SON LOS SERES. 
ENTRE TODOS LOS SERES: 
LA PRIORIDAD SON LOS QUE AMAMOS. 
ENTRE NOSOTROS Y LOS QUE AMAMOS: 
LA PRIORIDAD SOMOS NOSOTROS. 
ENTRE TODOS LOS CONOCIMIENTOS EXISTENTES: 
LA PRIORIDAD ESTÁ EN LA BIBLIA. 
PERO ENTRE LA BIBLIA Y NUESTRO CORAZÓN: 
ES PRIORIDAD EL SENTIR DE NUESTRO CORAZÓN. 


68. HAY QUE FIJARSE EN LO QUE MÁS URGE.... 


69. LAS PERSONAS AFIRMAN QUE SU INTERIOR 
SON SUS ENTRAÑAS Y VISERAS Y MÚSCULOS E 
HÍGADO... PERO ESO CONTINUA SIENDO SU 
ASPECTO CORPORAL - FÍSICO... ELLOS IGNORAN 
QUE EL SER INTERIOR ES LA PROPIA LUCIDEZ DE 
CONCIENCIA. 


70. LA VIDA ES UN PROCESO QUE SE CONSTRUYE 
PASO A PASO Y MOMENTO TRAS MOMENTO. 


71. CUANDO HAGAS RADICALMENTE EN TI EL 
PROCESO ANÁLOGO DEL SER EXISTENCIAL... ESE 
CAMINO HACIA LA ADECUADA COMPRENSIÓN DEL 
SUJETO COGNOSCIENTE QUE HABITA EN EL 
CONSTANTE AHORA... ENTONCES SE TE 


12 


REVELARÁ LA VERDAD GENUINA DE TU 
NATURALEZA. 


72. SE REVERENTE CON LA VIDA CON LA LÓGICA 
Y EL CORAZÓN. Y ACEPTA LA LEY EXISTENCIAL EN 
SU TOTALIDAD 


73. LA VIDA CO-EXISTE CON TODOS SUS SERES... Y 
A CADA SER LE COMPETE VIVIR ASUMIENDO SU 
PROPIA REALIDAD 


74. LA LIBERTAD PLENA TE SERÁ INALCANZABLE 
SI ESTAS CONTRA LAS LEYES IRREFUTABLES. 


75. NO NECESITAMOS QUE ALGUNO NOS DIGA SI 
DIOS EXISTE O NO... LA NATURALEZA ENTERA Y 
TODA LA EXISTENCIA ES EL MEJOR TESTIMONIO 
IRREFUTABLE DE LA PRESENCIA REAL DE DIOS. 


76. TU VERDAD MÁS SAGRADA TE ESTA OCULTA E 
INALCANZABLE EN TU PROPIO SER... PERO SI TE 
PERCATAS EN TUS SENTIDOS E INQUIETUDES 
PODRÁS LLEGAR A DESCUBRIR LA ESENCIA QUE 
ERES 


77. SE UNA PERSONA QUE BUSCA MANIFESTAR 
CON TU CONDUCTA LO QUE HAY EN LO MÁS 
PROFUNDO DE TU PROPIA CONCIENCIA... Y TE 
ASEGURO QUE JAMÁS TE APARTARÁS DE DIOS. 
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78. POR MI PARTE, YO VIVO DE LA MEJOR 
MANERA QUE HE COMPRENDIDO EN TODO MI SER, 
SIN SER CONTRAPRODUCENTE... 


79. Y QUE CADA CUAL HAGA LO SUYO PROPIO.- 
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